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DESARROLLO DEL TEMA

OBJETIVO GENERAL

Facilitar un espacio de dialogo y reflexién en el circulo de género para que las personas mayores vivencien y apropien la politica publica de género, promoviendo su comprension y
aplicacion en la vida cotidiana.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Propiciar un intercambio de experiencias y saberes a través un circulo de la palabra que permitan identificar cémo la politica publica de género impacta en la vida de las personas.

Generar un andlisis colectivo sobre los desafios y oportunidades en la implementacién de la politica publica de género, fomentando la participacion activa y critica.

Fortalecer el compromiso de los participantes con la equidad de género, promoviendo la apropiacion de herramientas y estrategias para su aplicacion en distintos &mbitos comunitarios
y personales.

METODOLOGIA

Al inicio de la actividad, se dara una bienvenida calida, explicando el propdsito del encuentro y generando un ambiente de confianza y respeto.Para romper el hielo, se llevara a
cabo una dindmica de presentacion en la que cada persona mayor compartird su nombre y una palabra que asocie con el concepto de género. Luego, se realizard una breve
induccion en la que se presentaran los ejes fundamentales de la politica publica de género, resaltando su impacto en la vida cotidiana y la importancia de comprenderla desde
la experiencia propia.

MOMENTO
INICIAL

Se desarrollard una actividad vivencial en la que se invitara a las personas mayores a participar en una dramatizacion de situaciones cotidianas relacionadas con la equidad de
género. Estas situaciones estaran basadas en experiencias reales o comunes en la comunidad, con el objetivo de generar una reflexién profunda sobre los derechos, los
desafios y las oportunidades que ofrece la politica publica de género.Después de cada dramatizacion, se abrird un espacio de dialogo en el que se analizaran las escenas
presentadas, permitiendo que las personas mayores compartan sus opiniones, identifiquen problematicas y propongan soluciones. Se utilizaran preguntas orientadoras para
guiar la conversacién y asegurar que se aborden los aspectos clave de la politica pablica.

MOMENTO
CENTRAL

Para cerrar la actividad, se realizara una puesta en comun donde cada persona mayor expresard, de manera voluntaria, una conclusién o aprendizaje significativo obtenido
durante el circulo de género. Se destacaran las principales reflexiones del grupo y se brindaran recomendaciones précticas para aplicar la politica pablica de género en la vida
diaria.Finalmente, se despedira a las personas mayores con un mensaje motivador, reafirmando la importancia de su participacién activa en la transformacién social hacia una
sociedad mas equitativa.

MOMENTO
FINAL

RECURSOS
Velay flores Personas mayores
Mobiliario Terapeuta Ocupacional
Audiovisuales Profesional Biblored

EVALUACION DE LA ACTIVIDAD

La actividad se desarroll6 en un ambiente participativo y de confianza, permitiendo que las personas mayores compartieran sus experiencias y reflexionaran sobre la politica publica de
género desde una perspectiva vivencial. A través de la dramatizacion y el didlogo, se logré generar conciencia sobre la importancia de la equidad de género y su aplicacién en la vida
cotidiana. Muchas personas expresaron sentirse identificadas con las situaciones presentadas y destacaron la utilidad de la actividad para comprender mejor sus derechos y
responsabilidades. Sin embargo, se evidencié que algunas personas tuvieron dificultades para expresarse debido a la complejidad de ciertos conceptos, lo que resalté la necesidad de
incluir mas estrategias pedagoégicas accesibles. A pesar de ello , la perspectiva general fue positiva, con un alto nivel de compromiso y aprendizaje significativo por parte de las
personas mayores.
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